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Comunicazione n. 37 

 
Liberati dai ritmi frenetici e dimentica lo stress. Lasciati rapire dalle atmosfere travolgenti di un 

paese senza eguali e dagli scenari maestosi di una natura incontaminata. Non limitarti a sognare 

il tuo viaggio in Islanda. Allaccia un paio di scarpe comode, prendi un profondo respiro nell’aria 

pulita e frizzante e tuffati con noi in un mondo unico che ti sorprenderà con la sua 

incommensurabile bellezza. 
 

Operativo voli Icelandair- soggetto a riconferma  
 

Data Partenza Arrivo 

25/07/2024 Milano Malpensa 15.45 Keflavik 18.30 

01/08/2024 Keflavik 08.30 Milano Malpensa 14.45 
 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 

I luoghi dell’itinerario: Circolo d’Oro, Thingvellir, Gullfoss, Geysir, Costa Sud, Seljalandsfoss, 

Skogafoss, Dyrholaey, Reynisfjara, Vik, Vatnajökull, Jökulsárlón, Fiordi Est, Egilsstaðir, Dettifoss, 

Husavik, Myvatn, Goðafoss, Akureyri, Glaumbær 
 

 

mailto:infoarcadiagenova@gmail.com
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GIOVEDI’ 25/7: DALL’ITALIA ALL’ISLANDA, IL CIRCOLO D’ORO  

Ritrovo dei Signori Partecipanti all’aeroporto Milano Malpensa, partenza con il volo di linea 

Icelandair per Reykjavík. Arrivo all’aeroporto di Keflavik e trasferimento con bus riservato all’hotel.  

Serata libera – possibilità prevedere trasferimento con sosta a Blue Lagoon o Sky lagoon per un 

bagno termale come emozionante inizio viaggio. Pernottamento in hotel. 
 

VENERDI’ 26/7: DAL CIRCOLO D’ORO ALLA COSTA MERIDIONALE  

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida ed inizio del viaggio all’interno verso nord-est, con 

la visita alla famosa zona cosiddetta del 

"Circolo d'Oro": il Parco nazionale di 

Thingvellir, sede dell’antico parlamento 

vichingo, dove si ammira l'enorme 

spaccatura fra i due continenti 

nordamericano ed europeo. 

Successivamente, l’itinerario porta alla 

scoperta della fantastica cascata d’Oro, 

Gullfoss, e la zona delle sorgenti eruttanti di 

Geysir. Si prosegue verso le pianure 

meridionali. In costa sud si ammirano due 

belle cascate, Seljalandsfoss e Skógafoss. 

Sosta nella zona del santuario degli uccelli 

marini di Dyrholaey. Magnifici panorami 

della costa, dei ghiacciai interni e delle spiagge sull’oceano Atlantico. Sistemazione nel villaggio 

di Vík con i caratteristici faraglioni. Cena in hotel e pernottamento. 
 

SABATO 27/7: IL REGNO DEI GHIACCI DEL 

GRANDE VATNAJÖKULL  

Prima colazione in hotel. Partenza con bus da 

Vìk, dirigendosi ad est si ammirano magnifici 

panorami sulle montagne e ghiacciai, e si 

arriva al minuscolo villaggio di 

Kirkjbæjarklaustur. Da qui si attraversa il campo 

di lava più esteso al mondo di un’unica colata 

lavica generata dalle bocche di fuoco di Laki 

nel 1783. Più avanti s’incontra la grande distesa 

di sabbia Skeiðarársandur, per arrivare nella 

zona di Skaftafell, situata alle pendici del 

ghiacciaio e parco naturale più grande d' 

Europa, il Vatnajökull. Si arriva quindi alla 

meravigliosa laguna glaciale di Jökulsárlón, dove si ammirano gli iceberg galleggianti sull'acqua 

azzurra. Cena e pernottamento in zona Höfn. 

DOMENICA 28/7: DAL SUD-EST AI FIORDI 

ORIENTALI  

Prima colazione in hotel. A seguire, partenza 

in bus risalendo lungo la spettacolare strada 

costiera fino ad arrivare nella zona dei 

caratteristici fiordi dell'est, fra vari piccoli 

villaggi di pescatori circondati da montagne 

maestose, formatesi alla fine dell’era 

glaciale. Qui si ha modo di ammirare 

l’evidenza dell’origine geologica di questa 

terra, ben evidente sui fianchi delle 

montagne. Possibilità di un bagno termale 

(facoltativo) nei nuovi Vök baths, sulle 

sponde del lago Urriðavatn nei pressi di 

Egilsstaðir, il centro più importante dell’Est. 

Sistemazione e cena in hotel con centro termale nell’unica “foresta” d’Islanda, ad Hallormstaður.  

 



 

LUNEDI’ 29/7: DAI FIORDI EST AL NORD VICINO AL CIRCOLO POLARE ARTICO  

Prima colazione in hotel. Lasciata la parte orientale dell'isola si attraversa l'affascinante altipiano 

con meravigliosi panorami lunari di montagne vulcaniche, per poi volgere verso il mare del nord. 

Si raggiunge l’incredibile cascata Dettifoss, la più potente d'Europa, e la spettacolare Gola degli 

Dei, Ásbyrgi, situate nel Parco nazionale di Jökulsárgljúfur. Proseguendo intorno alla penisola di 

Tjörnes, situata appena sotto il Circolo Polare Artico, si raggiunge il villaggio di Húsavik, 

conosciuto come “capitale delle balene”. Sistemazione in country-hotel, cena e pernottamento. 
 

MARTEDI’ 30/7: LE MERAVIGLIE NATURALISTICHE DEL 

NORD ISLANDA  

Prima colazione in hotel. Si inizia la giornata 

visitando le meraviglie della zona protetta del lago 

Mývatn, caratterizzato da vulcani, crateri, campi di 

lava e varie specie di anatre ed uccelli acquatici. 

Soste con passeggiate a Skútustaðagígar, 

Dimmuborgir, Námaskarð e Krafla. Tempo utile 

durante l’ora di pranzo per effettuare un caldo 

bagno facoltativo nella favolosa acqua 

geotermica dei Myvatn Natural Baths. Nel 

pomeriggio partenza per la bella cascata degli 

Dei, Goðafoss e per la cittadina più grande del 

nord, Akureyri. Lasciato Akureyri oltre un passo di 

montagna si arriva nell’ampio Skagafjörður son 

sistemazione nel villaggio di Saudárkrókur. Cena in 

ristorante e pernottamento. 
 

MERCOLEDI’ 31/7: DAL NORD ISLANDA A REYKJAVIK  

Prima colazione in hotel. A seguire partenza in bus percorrendo la parte occidentale della 

penisola dei Trölls arrivando all’ampio Skagafjörðr. Al suo interno si visita il museo folkloristico 

dell’antica fattoria Glaumbær, una finestra molto interessante sulla dura vita rurale in Islanda nel 

secolo scorso. Proseguendo verso sud, si attraversano verdi vallate famose per l’allevamento dei 

cavalli. Si giunge infine a Reykjavík, dove termina il tour guidato. Sistemazione nelle camere 

riservate e tempo libero per attività individuali. Cena tipica in ristorante. 
 

GIOVEDI’ 1/8 Giorno 8: RIENTRO IN ITALIA  

Prima colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto in tempo utile per il volo di rientro. Partenza 

con volo di linea Icelandair, arrivo a Milano e fine dei nostri servizi. 
 

*** L’organizzazione si riserva di apportare variazioni al programma o alle sistemazioni per motivi 

tecnico-operativi o qualora le condizioni meteo lo rendessero necessario. 
 

Hotel previsti o similari 

Giovedì 25/7      Hotel Fron – trattamento camera e colazione  

Venerdì 26/7      Hotel Vik – trattamento di mezza pensione 

Sabato 27/7       Countryhotel Arnanes – trattamento di mezza pensione 

Domenica 28/7  Hotel Hallormstadur HB - – trattamento di mezza pensione 

Lunedì 29/7         Hotel Rauðaskriða – trattamento di mezza pensione 

Martedì 30/7       Hotel Mikligarður – trattamento camera e colazione + cena in ristorante  

Mercoledì 31/7   Hotel Skuggi – trattamento camera e colazione + cena in ristorante  
 

Quote in camera doppia:  

 

“La Quota Comprende” “La Quota non Comprende” 

 Transfer Genova/Malpensa/Genova 

 Voli in classe economica da Milano 

Malpensa A/R con Icelandair 

 Tasse aeroportuali soggette a riconferma 

 Eventuale adeguamento 

carburante/valutario 

 Pasti non indicati 

 Bevande extra 

25/07/2024 
Soci      3.650,00 

Ospiti    3.700,00 
830,00+30,00 supp.Assic. 



pari a € 147 p.p. 

 Franchigia bagaglio in stiva: 23kg  

 Tutti i trasferimenti come indicato 

 Sistemazione in camera doppia con servizi 

privati negli hotel indicati o similari per 7 

notti 

 Trattamento come da programma: 

4 cene in hotel e 2 cene in ristoranti locali 

 Bevande ai pasti: acqua in caraffa, tè o 

caffè 

 Guida locale parlante italiano 

 Assicurazione medico bagaglio 

annullamento ERGO pari a 130€ p.p. in 

camera doppia / 160€ p.p. in camera 

singola 

 Escursioni facoltative (da prenotare e 

riconfermare con largo anticipo per averle 

garantite): 

 Uscita Whalewatching da € 97 p.p. 

 Ingresso Blue Lagoon da €102 p.p. + 

eventuale transfer 

 Ingresso Sky Lagoon da €92 + eventuale 

transfer 

 Tunnel di lava da €70 p.p.* 

 Mance (€. 40,00 pro-capite), extra di 

carattere personale e tutto quanto non 

espressamente indicato alla voce “la quota 

comprende” 

 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO: 

Mediante versamento, all’atto della prenotazione, di un acconto pari a €. 1.000,00. Di un 

secondo acconto di €. 1.000,00 entro il 30 Aprile. Il saldo entro il 31 Maggio 2024. 

I soci in servizio mediante acconto pari a €. 1.000,00 ed il saldo, su richiesta, in rate mensili sullo 

stipendio a partire dal mese di Marzo, altrimenti saldo unico entro 31 Maggio 2024. 
 

I pagamenti potranno essere effettuati a mezzo assegno oppure con Bonifico: 

(Cod. IBAN: IT38U0306909606100000112938 - Int. Arcadia Genova). 
 

Le prenotazioni dovranno pervenire ad Arcadia Genova entro il 29/12/2023 
 

N.B all’atto dell’iscrizione occorre inviare fotocopia o file scannerizzato della C.I. valida per 

l’espatrio o Passaporto in corso di validità. 
 

Genova 23/11/2023                     Arcadia Genova Il Presidente Angelo Barbero 

 
INFORMAZIONI UTILI SULLA DESTINAZIONE 

Capitale: REYKJAVIK 

Popolazione: 393.686 (al 19 giugno 2023) 

Superficie: 103.000 km2 

Fuso orario: -1h rispetto all'Italia, -2h quando in Italia vige l'ora legale. 

Lingue: islandese. Comunemente diffuso l'inglese. 

Religioni: evangelica luterana (religione di stato) oltre 80%. Esistono altre comunità religiose, tra cui 

quella cattolica, circa 2,75%. 

Moneta: Corona islandese (ISK) 

Prefisso per l'Italia: 0039 

Prefisso dall'Italia: 00354 

Telefonia: per la telefonia cellulare è in vigore il sistema GSM che, tramite quattro operatori, copre 

la maggior parte del paese e tutte le aree con almeno 200 abitanti.  Si consiglia di verificare, 

prima della partenza, il grado di copertura dell’operatore telefonico italiano nelle zone 

dell’Islanda che si desidera visitare. 

Per il traffico dati, gli operatori offrono anche connessioni UMTS e LTE (4G). 

Clima: Freddo ma temperato grazie all’influenza della corrente del Golfo nelle regioni meridionali 

e occidentali. Clima molto variabile con frequenti precipitazioni, anche nella stagione estiva. Più 

mite lungo la costa, freddo nell’interno. Medie a Reykjavik (min-max): inverno: -2/+2 estate: 

+8/+14 gradi. 

Per informazioni meteorologiche aggiornate consultare il sito http://en.vedur.is/ 
 

Penali di cancellazione 

- penale del 30% per annullamenti dall’atto della prenotazione sino a 91 giorni prima della      

partenza; 

- penale del 60% per annullamenti da 90 a 61 giorni prima della partenza; 

- penale del 100% per annullamenti da 60 giorni fino alla partenza. 

http://en.vedur.is/

